- . Master Universitari
%4 Universitat de Lleida Fducacid per a la Salut

<4
U Facultat d’Infermeria d'Fducacid per a la Salut
\/ i Fisioterapia \\:;//

b 4

Grup de Recerca en Educacio per a la Salut (GREpS)

Membres del grup

Dr. Salvador Saez (Coordinador).
Dra. Miguela Martinez.

Dr. Santiago Gémez.

Dra. Rosa M. Alzuria.

Sra. Laia Selva.

Dra. Gloria Tort.

Dra. Eva Artigues.

Sra. Yolanda Serra.

Sr. Jayson Rhoton.

Linies de recerca del qrup:

El grup treballa en 3 linies de recerca basiques:
1. Educacié per a la salut.

2. Educacié i formacié en competéncies en intervencions grupals.
3. Bioética i societat en 'ambit de la salut, 'educacio i les relacions.

Linia de recerca: Educacio per a la salut.

Aquesta linia de recerca té com a objectiu principal generar evidéncia cientifica
per a cadascuna de les fases de desenvolupament d’'un programa d’educacio
per a la salut: el diagnostic de factors causals, I'analisi de la realitat, el disseny
de programes innovadors, la implementacio i avaluacié d’aquests programes i
la comunicacié per tal de generar sensibilitat social al voltant de les
problematiques de salut més prevalents en 'actualitat.

La linia de recerca es desplega en 5 programes:

e Programa PROMOCIO, adrecat a la promocid de la salut en
professionals, estudiants, cuidadors i usuaris; i orientat a la recerca,
creacio i desenvolupament de models per a I'elaboraciéo de programes
en educacio per a la salut.

e Programa OBESITAT INFANTIL, aquest programa es proposa 2
objectius: 1) Contribuir a I'evidéncia cientifica sobre els factors causals
de l'obesitat infantil; 2) Avaluar l'efecte d’intervencions i programes
d’educacio per a la salut en 'ambit de 'alimentacio, I'activitat fisica , el
descans i el benestar emocional com a grans grups de determinants de
I'epidémia d’obesitat infantil.

e Programa RESEX, orientat a la promocid i educacio per a la salut en
'entorn de la Salut Sexual i Reproductiva, incloent-hi programes de
prevencio (ITS/contracepcio/cribatges cancer de cervix-mama) dirigits a
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joves i resta de poblacid, questions relacionades amb la reproduccié
(embaras/avortaments) i amb la sexualitat al llarg de la vida.

e Programa ESTRES DEL CUIDADOR, enfocat a I'estudi dels factors
contribuents de conflictes interns originats en la interaccioé derivada de la
cura de persones, i al desenvolupament d’estratégies individuals i
grupals orientades a la seva gesti6.

e Programa COMUNICACIO PER A LA SALUT, (Yolanda Serra) enfocat
en l'estudi de métodes teorics i estratégies practiques propis de la
comunicacio per a la salut i de les ciencies del comportament per tal de
dissenyar, desenvolupar i avaluar components/materials educatius,
culturalment sensibles i adaptats a la poblacié prioritaria, en programes
de promocio i educacié per a la salut .

e Programa DESIGUALTATS EN SALUT | POBLACIONS DESATESES
(Jayson Rhoton), enfocat en la millora de la salut de les comunitats
desateses i minories sexuals. L’objectiu d’aquest programa és el de
identificar determinants i factors de risc modificables i col-laborar amb
els socis de la comunitat en el desenvolupament i avaluacié de
programes novedosos que millorin la salut d’aquestes comunitats.

Linia de recerca: Educacio i formaciéo en competéncies en intervencions
grupals.

Aquesta linia de recerca té com a objectiu estudiar el potencial de la
comunicacié i les estratéegies de les intervencions grupals participatives,
dinamiques i actives en I'ambit académic. Es promouen projectes relacionats
amb la creacié de models, materials, estratégies i sistemes d’avaluacié des de
la vesant pedagogica i metodologica del treball en grup per tal d’enriquir els
processos, millorar els resultats i augmentar I'aprenentatge.

La linia de recerca es desplega en 4 programes:

e Programa INNOVA, orientat a la innovaci4 en les metodologies
formatives académiques en I'ambit educatiu a través de la optimitzacio
d’intervencions grupals.

e Programa CREA, orientat a la creaci6 de nous models i materials
pedagogics enfocats a intervencions grupals actives, participatives i
dinamiques.

e Programa PROMOU, adregat a l'avaluacié de les noves propostes
metodoldgiques i pedagodgiques a través del treball en grup.

e Programa COMUNICA, adrecat a la recerca, creacio i desenvolupament
d’estratégies comunicatives en 'ambit académic i el treball en grup.
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Linia de recerca: Bioética i societat en I’ambit de la salut, I'educacio i les
relacions.

Aquesta linia de recerca té com a objectiu estudiar els aspectes socials, legals i
bioetics de la donacié de gametes per a la reproducciéo humana assistida i les
noves técniques dirigides a la genetica i enginyeria genética sempre en el marc
de les técniques de reproduccié humana assistida. A més de 'estudi adrecat a
les relacions assistencials i les noves tecnologies per a I'analisi de dades. Es
promouen projectes relacionats amb la reflexié i debat de la donaciéo de
gametes i les noves tecnologies sobre I'analisi de dades en 'ambit de la salut.
La linia de recerca es desplega en 2 programes:

e Programa DONACIO, adrecat a l'estudi i desenvolupament de les
guestions bioétiques, socials i legals del marc de les técniques de
reproduccié humana assistida. Orientat a la donacié de gametes per a la
reproduccié humana assistida, la genética i I'enginyeria genética.

e Programa DADES | PERSONES, enfocat a I'estudi: dels problemes de la
practica clinica i la investigacid; aspectes bioétics de la practica
assistencial; legislacié sobre la proteccié de dades personals; i I'analisi
de dades, Big Data, Machine Learning i Intel-ligéncia Artificial.

Linia de recerca: Innovacié pedagogica en educacié per a la salut i
impacte clinic

e Aquesta linia de recerca esta centrada en potenciar la recerca de
I'impacte clinic d’innovacions pedagogiques i didactiques en educacio
per a la salut adrecades a pacients, familiars i associacions de pacients,
des d’'una vesant transdisicplinar i sistemica, a la vegada que inclou la
creaci6 d’ intervencions pedagogiques pel desenvolupament de
professionals de l'educcié per a la salut mitjancant un model de
pensament creatiu.

e Programa : simulacié clinica i pacient cronic. Enfocat a la recerca de
I'impacte clinic en la millora de malalties croniques vinculat a I'estratégia
de simulacio clinica i la prevencié quaternaria , dissenyades mitjangant
un model de pensament creatiu.

e Programa : Orientat a la disseny i desenvolupament d’intervencions
pedagogiques: simulacié clinica, fleeped classroom, i TIC's  pel
desenvolupament de professionals de I'educcio per a la salut i seguretat
del pacient mitjancant un model de pensament creatiu.



